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Scoring system

0: 問題なくできる

1: 少し難しいができる _

2: かなり難しいができる

3: 全くできない

1. 鍵穴かぎあなにさした鍵かぎを回すことができますか？

   0    1    2    3

2. ナイフでステーキを切ることができますか？

   0    1    2    3

3. 布や紙をはさみで切ることができますか？

   0    1    2    3

4. 満杯の瓶びんを悪い方の手で持ち上げることができますか？

   0    1    2    3

5. こぶしを握にぎりしめることができますか？

   0    1    2    3

6. ひもを結ぶことができますか？

   0    1    2    3

7.

針で縫物ぬいものをすることができますか？

ドライバー（ねじ回し）を使うことができますか？

   0    1    2    3

8. ボタンをはめることができますか？

   0    1    2    3

9. 文章を長い時間（1_0_分）書くことができますか？

   0    1    2    3

10. ためらわずに握手あくしゅに応じますか？

   0    1    2    3

Result

몸무게 (キログラム)

키 (センチメートル)

체질량지수

성별

연령


