FUNKTIONS INDEX FiiR HAND ARTHROSE (FIHOA)

ohne Schwierigkeit

h mit geringer Schwierigkeit
glich mit deutlicher Schwierigkeit
3: unmoglich

1. Sind Sie in der Lage einen Schliissel im Tiirschloss zu drehen? D 0 D 1 D 2 D 3
2. Sind Sie in der Lage Fleisch mit einem Messer zu schneiden? D 0 D 1 D 2 D 3
3. Sind Sie in der Lage Stoff oder Papier mit der Schere zu schneiden? Co 1203
4. Sind Sie in der Lage eine gefiillte Flasche mit der Hand anzuheben? Co 1203
5. Konnen Sie Thre Hand zur Faust schlieen? Lo 23
6. Sind Sie in der Lage, einen Knoten zu machen? D 0 D 1 D 2 D 3
5 Fiir Frauen - Sind Sie in der Lage mit einer Nahnadel zu nihen? (Jo[J1[J2([]3
Fiir Mdnner - Sind Sie in der Lage einem Schraubenzieher zu benutzen?
8. Sind Sie in der Lage, ein Kleidungsstiick zuzuknopfen? I:I 0 D 1 D 2 D 3
9. Sind Sie in der Lage lidngere Zeit mit der Hand zu schreiben (10 Minuten)? D 0 D 1 D 2 D 3
10.  Konnen Sie einen Hindedruck ohne zu zégern annehmen? Oo O O203
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