
FUNKCINIS INDEKSAS ESANT RANKŲ OSTEOARTRITUI

__________________________________________________________________________

Vertinimo sistema

0: galimai nesunkiai

1: galimai sunkokai

2: galimai sunkiai

3: neįmanomai

1. Ar Jūs galite pasukti raktą spynoje ?

   0    1    2    3

2. Ar Jūs galite pjaustyti mėsa peiliu ?

   0    1    2    3

3. Ar Jūs galite kirpti žirklėmis audinį ar popierių ?

   0    1    2    3

4. Ar Jūs galite pakelti pilna buteli vandens ?

   0    1    2    3

5. Ar Jūs galite sugniaužti kumštį ?

   0    1    2    3

6. Ar Jūs galite surišti mazgą ?

   0    1    2    3

7.

Moterims -Ar Jūs galite siūti ?

Vyrams - Ar galite sukti atsuktuvu ?

   0    1    2    3

8. Ar Jūs galite užsegti sagas ?

   0    1    2    3

9. Ar Jūs galite rašyti ilgenį laiką ?

   0    1    2    3

10. Ar sveikinantis Jūs noriai paspaustumėte ranką ?

   0    1    2    3

Result
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